
1 

 

СТАНОВИЩЕ 

От доцент д-р Любомир Асенов Петров, доктор 

Относно конкурс за заемане на академичната длъжност „Доцент“ в 

област на висшето образование „7. Здравеопазване и спорт“; професионално 

направление „7.4. Обществено здраве“, специалност „Физиология с 

физиология на спорта“ за нуждите на катедра „Физиология и биохимия“ 

към НСА „Васил Левски“, обявен в ДВ бр. 26, стр. 95 от 30.03.2021 г. 

 

Главен асистент д-р Валентин Иванов Вълчев, доктор е единственият 

кандидат, подал документи за участие в така обявения от НСА конкурс за 

„Доцент“. Според предоставената подробна документация д-р Вълчев отговаря на 

необходимите наукометрични данни за участие в конкурса. 

Професионално развитие 

Д-р Вълчев е завършил Националната природо-математическа гимназия, 

след което е завършил Медицинския Университет, град София с магистърска 

степен – лекар. По-късно получава и магистърска степен и в специалност „Здравен 

мениджмънт“. През 2012 г. получава научно-образователната степен „Доктор“ в 

Медицинския Университет, град Плевен. Д-р Вълчев има медицинска 

специалност „Кожни и венерически болести“ и е работил като дерматолог в ДКЦ-

15 и Медицински център Fi Health София. През 2013 г., с конкурс, е назначен на 

длъжност асистент по физиология към катедра „Физиология и биохимия“ на НСА 

„Васил Левски“. През 2016 г., след проведен конкурс, е вече главен асистент в 

същата катедрата. 

Д-р Вълчев членува в научни и професионални дружества: „European Nail 

Society“, „European Academy of Dermatology and Venerology“, „Българско 

Дерматологично дружество“, „Български лекарски съюз“. 
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Преподавателска дейност 

Д-р Вълчев участва в обучението по физиология в: бакалавърската степен 

на всички факултети в НСА, студентите от програмата „Еразъм“ (на английски 

език), студентите от програмите за следдипломна квалификация; участва в 

провеждането на колоквиуми и семестриални изпити и изпълнява редовно 

определения хорариум. 

Според личните ми впечатления, като преподавател в съща катедра, главен 

асистент д-р Вълчев се ползва с уважението на колегите и студенти в НСА. 

Научно-изследователска дейност 

Дисертационният труд на д-р Вълчев е на тема: „Проучване на някои 

рискови фактори и определяне на етиологичните причинители при онихомикоза“. 

Научната му монографията, издадена през 2019, има научно-приложно значение 

и е озаглавена „Бактериални, вирусни и неинфекциозни дерматози при 

спортисти“. Монографията отразява трайния и задълбочен интерес на д-р Вълчев 

към дерматологичните проблеми на практикуващите различни спортове, област 

която сравнително слабо е проучена дори и в световната литература. 

Във връзка с конкурса д-р Вълчев представя списък от 46 научни статии. 

Десет в списания, индексирани в световните бази данни - Scopus и Web of science 

и 36 в неиндексирани списания. В 16 от статиите той е самостоятелен автор, а в 

съавторство има 20 публикации, от които в 10 е първи автор. 

Тематиките на научните публикации на д-р Вълчев обхваща широк кръг от 

медицински проблеми в различни области: дерматология, физиология, 

психиатрия, инфекциозни заболявания. Това показва многостранните научни 

интереси на кандидата. 

Предвид спецификата на конкурса, специално внимание изискват статиите 

на д-р Вълчев посветени на дерматологичните проблеми при спортисти. В тях са 

разгледани специфични дерматологични проблеми при трениращи различни 

спортове: вдигане на тежести, силов трибой, футбол и други. От тези публикации 
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се вижда значението на познаването на този вид патология за профилактиката и 

лечението на спортистите. Според мен, статиите на кандидата посветени на 

заболяванията на кожата при спортисти, а така също и неговата монография са 

ценни източници, подпомагащи дейността на спортните лекари в България. 

Д-р Вълчев е удостоверил своето участие в 5 институционални научно 

изследователски проекти. 

Според представените документи, научни публикации на д-р Вълчев са 

цитирани в 70 научни статии публикувани в списания реферирани в Web of 

Science, Scopus или включени Националния референтен списък на НАЦИД. 

Заключение: 

Представените от д-р Вълчев долументи удовлетворяват всички изисквания 

на ЗРАСРБ и правилника на НСА за участие в конкурса. Представената научно 

изследователска продукция и дейността му като преподавател са впечатляващи, 

което ми дава основание да гласувам положително за присъждането на д-р Вълчев 

на академичната длъжност „Доцент“ в област на висшето образование „7. 

Здравеопазване и спорт“; професионално направление „7.4. Обществено здраве“, 

специалност „Физиология с физиология на спорта“, за нуждите на катедра 

„Физиология и биохимия“ към НСА „Васил Левски“. 

 

Изготвил становището:      

(доц. Любомир Петров, доктор) 
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OPINION 

by associate professor Lyubomir Asenov Petrov, MD, PhD 

regarding the competition for the academic position "Associate Professor" 

in the higher education area "7. Health and sport”; professional field “7.4. Public 

Health ", specialty" Physiology with Physiology of Sport" for the needs of the 

Department of Physiology and Biochemistry at NSA" Vasil Levski ", announced 

in SG no. 26, p. 95 of 30.03.2021. 

Assistant Professor Valentin Ivanov Valchev, MD, PhD is the only candidate 

who submitted documents for participation in the competition announced by the NSA 

for "Associate Professor". According to the provided detailed documentation, Dr. 

Valchev meets all the necessary requirements for participation in the competition. 

Professional Development 

Dr. Valchev graduated from the National High School of Natural Sciences and 

Mathematics, then graduated from the Medical University, Sofia with a master's degree 

as medical doctor. Later he received a master's degree in Health Management. In 2012 

he received the scientific-educational degree "Philosophy Doctor" at the Medical 

University, Pleven. Dr. Valchev has a medical specialty “Dermatology and Venerology" 

and has worked as a dermatologist at DCC-15 and Medical Center “Fi Health Sofia”. In 

2013, with a competition, he was appointed assistant of physiology at the Department 

of Physiology and Biochemistry of the National Sports Academy "Vasil Levski". In 

2016, after a competition, he was already a assistant professor in the same department. 

Dr. Valchev is a member of scientific and professional societies: "European Nail 

Society", "European Academy of Dermatology and Venerology", "Bulgarian 

Dermatological Society", "Bulgarian Medical Union". 

Teaching activity 

Dr. Valchev participates in the teaching of physiology in: the bachelor's degree 

of all faculties in NSA, the students from the Erasmus program (in English), the students 
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from the postgraduate qualification programs; participates in conducting colloquia and 

semester exams and regularly performs the scheduled hours. 

According to my personal impressions, as a lecturer in the same department, 

Chief Assistant Dr. Valchev enjoys the respect of colleagues and students at NSA. 

Research activity 

The PhD thesis of Dr. Valchev is on the topic: "Study of some risk factors and 

determination of etiological causes of onychomycosis." His scientific monograph, 

published in 2019, has scientific and applied significance and is entitled "Bacterial, viral 

and non-infectious dermatoses in athletes." The monograph reflects Dr. Valchev's 

enduring and profound interest in the dermatological problems of practitioners of 

various sports, an area that is relatively poorly studied even in world literature. 

Regarding the competition Dr. Valchev presents a list of 46 scientific articles. 

Ten in journals indexed in world databases - Scopus and Web of science and 36 in non-

indexed journals. In 16 of the articles he is an independent author, and in co-authorship 

he has 20 publications, of which in 10 he is the first author. 

The topics of Dr. Valchev's scientific publications cover a wide range of medical 

problems in various fields: dermatology, physiology, psychiatry, infectious diseases. 

This shows the multifaceted scientific interests of the candidate. 

Given the specifics of the competition, special attention is required by Dr. 

Valchev's articles on dermatological problems in athletes. They address specific 

dermatological problems in practicing various sports: weightlifting, powerlifting, 

football, and others. These publications show the importance of knowing this type of 

pathology for the prevention and treatment of athletes. In my opinion, the candidate's 

articles dedicated to skin diseases in athletes, as well as his monograph are valuable 

sources supporting the activities of sports doctors in Bulgaria. 

Dr. Valchev has certified his participation in 5 research projects. 
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According to the submitted documents, scientific publications of Dr. Valchev are 

cited in 70 scientific articles published in journals referenced in Web of Science, Scopus 

or included in the National Reference List of NACID. 

Conclusion 

The documents presented by Dr. Valchev satisfy all the requirements of the Law 

on Public Procurement and the regulations of the NSA for participation in the 

competition. The presented research output and his activity as a lecturer are impressive, 

which gives me reason to vote positively for the award of Dr. Valchev to the academic 

position of "Associate Professor" in higher education area "7. Health and sport '; 

professional field “7.4. Public Health ", specialty" Physiology with Physiology of Sport 

", for the needs of the Department of Physiology and Biochemistry at NSA "Vasil 

Levski". 

 

Reviewer:  

Assoc. Prof. Lyubomir Petrov, MD, PhD 


